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., Nicht erst dann, wenn die Schulmedizin mangels Therapiemdglichkeiten aufgeben muf3*

Klassische Homodopathie bei Tieren

von Christiane P. Kriiger, Homdopathische Tierarztin

Homoopathie erfreut sich auch in der Tiermedizin immer gréRerer ,Beliebtheit”. Gleichlaufend
entwickeln sich MiRverstandnisse und Gefahren durch ungenigende Sachkenntnis in der Anwendung
homd&opathischer Mittel. In den meisten Tierzeitschriften wird mehr oder weniger fachkundig Uber
homd&opathische Heilweisen reportiert. Auf dem Futtermittelmarkt fir Pferde gibt es bereits
Préaparationen mit Zuséatzen homoopathischer Mittel. Und im Handel befinden sich ,Komplexmittel*
(zusammengesetzt aus einer Mixtur mehrerer potenzierter Mittel) oder auch ,Einzelmittel* fir
bestimmte Krankheiten mit Gebrauchs- und Dosierungsanweisungen, die manchem
verantwortungsvollen und gewissenhaften Homdopathen die Haare zu Berge stehen lassen...

Die Homdopathie Hahnemanns

Samuel Hahnemann entwickelte vor ca. 200 Jahren die Hom&opathie zu einem wissenschaftlich
begrindeten Heilsystem mit strengen und verbindlichen Vorschriften fiir ihnre Anwendung, welche
heute noch dieselbe uneingeschrankte Gultigkeit haben wie friiher - bei Mensch und Tier in gleicher
Weise.

Das Studium der Homdopathischen Medizin erfordert mindestens denselben Aufwand wie ein
Medizinstudium an der Universitat — mit dem einen Unterschied: Der Homdopath hat nie zu Ende
gelernt, es gibt immer wieder neue Aspekte homoopathischer Arzneien und der dazu passenden
Vielfalt des Lebens.

Grundprinzipien der Homdopathie

Das Grundprinzip der Homdéopathie lautet:

,Ahnliches werde durch Ahnliches geheilt* - oder lateinisch ausgedriickt ,Similia similibus curentur* -
das Simile-Prinzip.

Die in der Arzneimittelprifung an gesunden Menschen erzielten Ergebnisse wurden genauestens
protokolliert und bilden die Grundlage der Arzneimittelbilder. Diese beinhalten die ,homdopathischen
Zeichen und Symptome* und sind zusammengefal3t in der Arzneimittellehre und systematisch
aufgelistet in Nachschlagewerken, dem Homd&opathischen Repertorium. Es gibt mehr als 1000
homdopathisch geprifte Arzneimittel und ca. 2000 wenig oder nicht geprifte Mittel.

Das Bild des Patienten - die ,Gesamtheit seiner Symptome* (eruiert in der homoéopathischen
Fallaufnahme oder Anamnese) - muf} in Beziehung gesetzt werden zu den Arzneimittelbildern. Das
dem Patienten ahnlichste Mittel - das Simillimum — wirkt dann als spezifisches Heilmittel fir den
Patienten.



Nach Hahnemanns Definition ist beim kranken Menschen die Lebenskraft ,verstimmt* und muf3 durch
das passende Heilmittel wieder ins Gleichgewicht gebracht werden. Demzufolge ist die Starke, die
Intensitat der homdopathischen Arznei, der Lebenskraft des Patienten anzupassen. Das geschieht
durch das homdopathische Potenzieren oder Dynamisieren, welches ,Kraft-Freisetzen* bedeutet: Je
hoher die Potenz einer Arznei, desto starker und genauer ist die Kraft ihrer Wirkung.

Das Potenzieren homoopathischer Arzneien ist ein quantenphysikalisches Phanomen, das nach dem
derzeitigen Stand der physikalischen Wissenschaft noch nicht nachvollzogen werden kann. Darin liegt
die Ursache der Anfeindungen der Homdopathie durch die Hochschulwissenschaft. Aber was wir
(noch) nicht wahrnehmen oder experimentieren kdnnen, schlief3t dessen Existenz nicht aus. Fruher
wurde auch die Erkenntnis verteufelt, die Erde sei eine Kugel oder die Sonne sei das Zentrum unseres
Planetensystems. Der Mond ist ,rund und schén®, auch wenn ,unsere Augen es nicht seh'n®.

Simile und Potenz in der Homd&opathie

Doch zurtick zum Simile-Prinzip. An Hand eines Bildes I&3t sich das Simile-Ph&nomen am einfachsten
nachvollziehen: Stellen wir uns einen fest verwurzelten Baum als Inbegriff der Gesundheit vor. Jetzt
kommt ein schwerer Sturm auf und bringt den Baum zum Umstiirzen. Damit er wieder in die
Senkrechte und ins Gleichgewicht kommt, bendtigt er eine ganz bestimmte Kraft: Nicht die Kraft der
Sonne zum Wachsen oder den Regen, um seine Wurzeln zu befeuchten, oder etwa Dinger, um sein
Wachstum anzuregen - nein, er braucht den entsprechenden Wind von der anderen Seite, und zwar in
genau derjenigen Starke, die nétig ist, ihn in die Senkrechte zu bringen und dort festzuhalten.

Der ,Wind von der anderen Seite" entspricht dem optimal passenden homdopathischen Mittel, dem
Simillimum, die ,Windstarke" der optimal angepal3ten Potenz der Arznei, die gleichsam das Defizit an
Lebenskraft des Baumes ,auffillt* und ihn wieder zum ,Stehen” bringt und ihm die Kraft vermittelt,
sich selbsttatig wieder fest zu verwurzeln.

Naturlich kdnnte er auch mit Hilfe eines Krans aufgestellt und sein Stamm mit einer Stitze kinstlich
fixiert werden. In diesem Falle wirde aber die Gefahr bestehen, dal3 er durch den ndchsten Windstol3
wiederum aus dem Gleichgewicht gerat.

Diese Mallnahme wiirde etwa einer schulmedizinischen Manipulation entsprechen, welche aber die
Lebenskraft - die kérpereigene Abwehr - ignoriert und unbeeinfluf3t 1af3t.

Dieses Bild ermdglicht auch den néchsten Schritt zum Verstandnis der Homdopathie:

Wenn also der Baum durch den ,Wind von der anderen Seite" in angemessener Stérke sein
Gleichgewicht wiedererlangt hat, d. h. wenn es dem Patienten besser geht, dann muf3 dieser ,Wind*
eingestellt werden, d. h. die Arzneimittelgabe muf3 aufhéren!

Bekommt der Patient dagegen weiterhin die Arznei, so fihrt das zwangslaufig dazu, daf? ,der Baum*
zur anderen Seite umfallt, d. h. der Patient wird durch ein Ubermé&Riges Zuviel an Arznei wiederum
krank oder er macht gar eine Arzneimittelpriifung durch. Das heil3t also, die Dosierung einer
homd&opathischen Arznei richtet sich nach der Reaktion des Patienten! Darum gilt es, ihn genauestens
zu beobachten. In der Homdopathie gilt nicht das gewohnte ,Viel hilft viel"!

Hier liegen die Gefahren, wenn Homdopathie durch Ungetibte oder nach Rezeptangaben angewandt
wird: Die Auswahl des Simile, seine Potenz und die Haufigkeit der Gabe muf3 streng individuell dem
einzelnen Patienten angepaldt sein. Packungsangaben oder manche Literaturhinweise wie ,drei- bis
viermal taglich Uber drei Wochen* fiihren zu Fehlschlagen in der Therapie! Dies sei nur ein kleiner
Hinweis auf fehlerhafte Anwendung homdopathischer Arzneien.

Die effektivste Methode der Homdéopathie besteht also in der absolut zielgerichteten Anwendung
homdopathischer Einzelmittel. Das kann jedermann ganz einfach nachvollziehen: Wollen wir auf einer
100 Meter entfernten Zielscheibe ins Schwarze treffen (gleichbedeutend fir das Anwenden eines
genau passenden Mittels zur Heilung des Patienten, das Simillimum in optimal passender Potenz),
dann sollten wir ein passendes Gewehr mit Zielfernrohr benutzen - und nicht eine Schrotflinte in der
Hoffnung, eines der Schrotkdrner mége bitte ins Schwarze treffen; die ,Schrotflinte” steht fiir
zusammengesetzte oder Komplexmittel, in denen also mehrere fir eine Krankheit mégliche Mittel
zusammengemischt sind.



Hier ruht der feine Unterschied zwischen Schulmedizin, organbezogener und auch Komplexmittel-
Behandlung gegeniiber der Homdopathie Hahnemanns mit Einzelmitteln - der sogenannten
Klassischen Homdoopathie.

Die letztere, die Homdopathie Hahnemanns, stellt die Individualitat des Patienten in den Vordergrund;
es geht darum, ,den Menschen* zu heilen, nicht darum, Krankheiten bzw. Symptome zu beseitigen.

Ubrigens hat Hahnemann die homdopathische Therapie auch fir Tiere angewandt und empfohlen.

Anwendung der Homdopathie am Tier

Alle Vorschriften der Homdopathie fir Menschen gelten genauso auch fir Tiere. Dabei ist es
gleichglltig, um welche Tierart es sich handelt. Auch die Menge der Arznei fiur Tiere spielt keine
wesentliche Rolle: Wie an den vorstehend erwahnten Veranschaulichungen zu erkennen, handelt es
sich bei der homdéopathischen Arznei nicht um einen chemisch definierten Wirkstoff, der einen
bestimmten ,Blutspiegel” erzeugen soll, sondern vielmehr um eine Art Information, welche die
Lverstimmte Lebenskraft* des betreffenden Organismus ins Gleichgewicht bringen soll. Daher ist die
Anzahl der Tropfen oder Globuli fir ein Meerschweinchen nicht anders als fir ein Pferd!

Auch beim Tierpatienten muf3 eine genaue Fallaufnahme - Anamnese - stattfinden, welche nicht nur
die Art der Krankheit erfaf3t, sondern auch die Art und Weise (Modalitaten), wie, wann, seit wann,
warum und wo der Patient leidet und welche evtl. Begleiterscheinungen und Gemuitsverfassungen
dabei auftreten.

In chronischen Krankheitsféllen ist eine ,konstitutionelle Verschreibung“ erforderlich, welche auch die
.Personlichkeit’, das Verhalten und das soziale Umfeld des Tieres beriicksichtigt: Ist es von
freundlicher oder abweisender Stimmung, liebevoll entgegenkommend oder aggressiv, eine
~Fuhrungspersonlichkeit* oder eher ein ,Duckméauser”, gehorsam oder aufsassig, kann es auch einmal
allein zu Hause bleiben oder nicht.

Ferner missen ,Emotionen* wie Angst, Zorn, Traurigkeit, Durchsetzungsvermdgen und andere
Faktoren des Sozialverhaltens sowie das soziale Umfeld seiner menschlichen Begleiter erfragt
werden.

Eine derartige Anamnese Ubersteigt bei weitem das Spektrum der hochschulorientierten
Verhaltenswissenschaft; die sich weitgehend darauf beschréankt, das Verhalten von Tieren in
Lerwvinschte* und ,unerwiinschte* Kategorien einzuteilen.

Naturlich wird jeder Tierbesitzer ,sein“ Haustier mit entsprechenden menschlichen Attributen belegen.
Das kommt der Veterinar-Hoémdoopathie in gewissem Sinn entgegen, steht doch der homdopathisch
arbeitende Tierarzt vor dem - im Vergleich zur Schulmedizin - paradoxen Problem, Arzneiwirkungen
bzw. Arzneimittelbilder vom Menschen aufs Tier Ubertragen zu muissen.

Die Klassischen Homdopathen sind in der Veterindrmedizin leider noch recht dinn gesat.

.Der Schuld ins Schwarze*, das zielgerichtete Simillimum, kann bei Tieren genauso wie beim
Menschen nicht nur bei schulmedizinisch ,austherapierten* Féllen, sondern sogar bei von vornherein
totgesagten Patienten noch Heilerfolge bringen - wie in den beiden folgenden Fallen dargestellt ist.

Beispiele homoopathischer Therapie bei Tieren

Leukose bei einer Katze:

Der funfjahrige, grau getigerte Kater Chiko ist seit zwei Tagen apathisch, schlapp und mag weder
fressen noch trinken. Am Tage zuvor, Sonntag, war er von ein paar Kindern mit einem Stock geplagt
worden. Ob da ein Zusammenhang zu seiner Erkrankung bestehen kdnne?

Der Besitzer war mit seinem Tier am Montag bei einem schulmedizinisch arbeitenden Tierarzt
gewesen, der eine Leukose diagnostizierte und prophezeite, Chiko werde in den nachsten Tagen
sterben; wegen Unheilbarkeit dieser Erkrankung riet er zum Einschléfern.

Der Besitzer wollte sich damit nicht abfinden, zumal der Kater vor wenigen Tagen noch munter und
fréhlich gewesen war, und sucht nun - Mittwoch — homoopathische Hilfe. ,,Chiko ist seit Montagmorgen
trage und apathisch, er kann sich kaum auf den Beinen halten. Er erscheint mir wie
Zusammengeschrumpft, wie nach einem Schock. Am Montagabend gab ich ihm auf eigene Faust
Arsenicum album C 30. Daraufhin schien er mir etwas besser zu werden, hat sogar einen Bissen



gefressen und ein Schltickchen getrunken. Besonders in der Nacht ist er in der Wohnung
herumgetigert und immer wieder an seinen Trinknapf gegangen. Am Dienstag ging es ihm wieder ein
wenig schlechter als am Abend zuvor. Er ist jetzt sehr schwach, will aber trotzdem immer wieder ein
wenig trinken. Er vermeidet den Kontakt zu uns und verkriecht sich an dunkle Platze. Sonst mdchte er
bei jeder Gelegenheit auf meiner Schulter sitzen.”

Soweit der Bericht des Besitzers.

Die klinische Untersuchung des Tieres bietet keine Anhaltspunkte auf3er deutlich knotig
geschwollenen Lymphknoten am Kieferwinkel - wie es oft bei Leukose beobachtet wird. Der Kater
bekommt drei Globuli Arsenicum album in einer héheren Potenz ins Maul; denn die C 30 war fiir solch
eine schwere Erkrankung zu schwach gewesen.

Bereits am néchsten Tag geht es Chiko besser, er frifdt und trinkt normal. Im Laufe der folgenden Tage
zeigt er keinerlei Krankheitssymptome mehr.

Funf Wochen spéter scheint sich ein Ruckfall anzubahnen; darum bekommt er nochmals eine Dosis
Arsenicum album C 200. AnschlieRend strotzt er vor Gesundheit, gibt sich wie friher als ,Macho" und
vertreibt erfolgreich alle fremden Kater aus seinem Revier. Seit funf Monaten geht es ihm nun
uneingeschrankt gut.

Die wegweisenden Symptome des Katers sind die plétzlich auftretende UberméaRige Schwéache, das
.haufige Verlangen nach kleinen Schliickchen Wasser“, die ,Ruhelosigkeit nachts”, die ihn ,von einem
Platz zum anderen treibt* und schlieRlich auch die Leukamie.

Wenn Chiko nochmals einen Riickfall erleiden sollte, braucht er lediglich erneut eine Dosis
hochpotenzierter Arsen-Kiigelchen.

Dieser Fall steht fur viele ahnliche. Auch die FIP/FIV - das sogenannte Immunschwéache-Syndrom der
Katzen (,Katzenaids") -, ebenfalls als unheilbar angesehen, kann in vielen Féllen &hnlich erfolgreich
nach den Regeln der Klassischen Homdopathie therapiert werden, wenn die Erkrankung nicht schon
allzu weit fortgeschritten ist.

Schulmedizinisch unheilbare Lahmheit bei einem Pferd:

Die braune Stute Granada, Bayerisches Warmblutpferd, war ein gutes Hobby-Turnierpferd und wurde
auf l[andlichen Turnieren im Springsport sehr gefordert, bis sich im Friihjahr 1994 eine chronische
Lahmheit einstellte, die jeder schulmedizinischen Therapie trotzte. In einer Pferdeklinik wurde durch
Rontgenaufnahme eine Knochenzyste im linken vorderen Fesselgelenk festgestellt und dem Besitzer
wegen der Aussichtslosigkeit einer Therapie zur Schlachtung des Pferdes geraten. Die beiden
Pflegerinnen protestierten und kauften die Stute zum Schlachtpreis. Die Lahmheit trat in wechselnder
Starke auf: Im Sommer und bei warmem Wetter hinkte Granada weniger.

Die homoopathische Anamnese im Februar 1995 ergab nichts besonderes - aul3er der Tatsache, daf3
Granada meistens bei Wetterwechsel, bei kaltem Wetter und am schlimmsten bei Sturm und vor
Gewitter lahmte. AuRerdem hatte sie eine deutliche Entziindung mit Erguf? in der Sehnenscheide

der Beugesehnen des linken Vorderfu3es, die deutlich druckschmerzhaft war, aber schon, seit langer
Zeit bestanden haben soll.

AulRerdem fiel den Besitzerinnen Granadas Unruhe bei gewittrigem Wetter auf, ein keineswegs
haufiges Phanomen bei Pferden. ,Schmerzen in den Sehnen®, ,in Knochen®, ,schlimmer bei
Wetterwechsel”, ,schlimmer bei Sturm* und ,schlimmer vor und wéhrend Gewitter” sind
Schlisselsymptome fiir das Arzneimittelbild von Rhododendron, der Alpenrose.

Granada bekommt im Februar 1995 erstmals eine Gabe einer Hochpotenz von Rhododendron. Vier
Wochen spater kommt der Bericht, Granada kénne wesentlich besser laufen; nur manchmal lahme sie
noch am Anfang des Reitens, das werde aber im Laufe der Bewegung besser. Im Laufe des Sommers
wurde keinerlei Lahmheit mehr beobachtet.

Im September 1995 verschlimmerte sich der Zustand wieder. Durch erneute Réntgenaufnahme wurde
festgestellt, dal? die Knochenzyste noch unverandert vorhanden war, und den Besitzerinnen wurde
vom schulmedizinischen Tierarzt wiederum zur Tétung des Pferdes geraten. Bisher konnte Granada
aber uneingeschrénkt geritten werden. Sie bendtigte also die zweite Gabe derselben Potenz von
Rhododendron. Ca. zehn Tage spéater ging die Stute wieder ,klar* und konnte bis zum Frithjahr 1996
problemlos geritten werden.



Im Mai 1996 bendtigte sie wegen erneuter Lahmheit vorn links die dritte Gabe von Rhododendron.
Seither geht es Granada gut; seit 15 Monaten kann die Stute nun ohne Probleme geritten werden.

Resiimee

Die Homoopathie ist spatestens dann gefragt, wenn die Schulmedizin mangels Therapiemdglichkeiten
aufgeben muR3. Dazu gehoéren auch Krankheiten des allergischen Formenkreises, z. B.
Hautausschlage und Ekzeme bei Hund, Katze und Pferden und anderen Tieren, ebenso allergische
Atemwegserkrankungen, insbesondere beim Pferd (,Dampfigkeit”). Auch die meist durch
Uberanstrengung entstandenen chronischen Lahmheiten der Pferde, die haufig zur Unbrauchbarkeit
des Tieres fuhren, sprechen meist besser auf eine ,klassische" homéopathische Therapie

an als auf Schulmedizin.

Die Reihe der chronischen Krankheiten bei Tieren, die einer homdopathischen Therapie zuganglich
sind, 141t sich beliebig fortsetzen. Leider werden diese Mdéglichkeiten der Homéopathie vielfach
unterschatzt. Naturlich gibt es auch Grenzen in der Homoopathie: Diese liegen sicher zum grof3en Teil
in der Erfahrung und homdopathischen Kenntnissen des Therapeuten, weiterhin in der Féhigkeit des
Tierbesitzers, dem Homoopathen genaueste Auskunft Gber seinen Kameraden zu geben. Das setzt
naturlich eine intensive Beziehung zwischen Tierbesitzer und seinem Tier voraus. Ferner ist
manchmal eine gute Portion Geduld von Seiten des Tierbesitzers notwendig; denn in vielen Fallen
gelingt es nicht immer, mit der ersten Arzneigabe gleich das optimale Simillimum zu treffen, denn
Tiere kdnnen uns nicht mitteilen, ob ihre Erkrankung z. B. durch eine Art von Kummer, durch
Krankung oder durch bestandigen Streit in der Familie der Besitzer oder Uberwiegend durch
Uberanstrengung ausgeltst wurde. Aber in vielen Fallen gelingt es - auch manchmal mit etwas Miihe -
das richtige Mittel zu finden. Der Aufwand lohnt sich: Immerhin sind auch die Kosten fir eine
homdopathische Therapie in der Regel wesentlich geringer als fir eine Operation in einer Tierklinik.

Die Beschreibung einer ,konstititionellen* homdopathischen Therapie und ihres Verlaufs erscheint in
einer spateren Ausgabe.



